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REHABILITACE

I. DATA

I. DATA

Datum vysetieni:

Datum vySetfeni:

PFijmeni, jméno:

Pfijmeni, jméno:

Datum narozeni, vék:

Datum narozeni, vék:

Pohlavi:

Pohlavi:

Adresa:

Adresa:

Telefon

Telefon

Il URAZ

Il URAZ

Interval: Graz-pocatek lé€by u nas:

Interval: Graz-pocatek Iécby u nas

Datum Urazu:

Datum drazu:

Mechanismus urazu:

Mechanismus drazu:

Postiieny prst:

PostiZeny prst:

PostiZend ruka
1. Levd
2. Pravd

PostiZend ruka
1. Levd
2. Prava

Dominantniruka
1. lLeva
2. Pravd

Dominantni ruka
1. Llevd
2. Prava

DG/slovy/:

DG/slovy/:

Daléi onemocnéni rukou
1. Ne
2. Ano

Rehabilitace
1. Ne
2. Ano

Jakeé:

Pocatek rehabilitace:

Rodinnad anamnéza nemoci rukou
1. Ne
2. Ano

Jind léEba

Cas zahajeni terapie po Grazu:

Posledni kontrola/RTG:

Kdo, jaké

Vstupni postaveniv PIP kloubu

Operace
1. Ne
2. Ano

Dotlo ke zpomalenifvraceni léEby
1. Ne
2. Ano

- Kolikrat, jak moc:

Datum operace:

Rehabilitace
1. Ne
2. Ano

I1l. DLAHY

Potétek rehabilitace:

Levameho dlaha
3. Ne
4. Ano

lind léCba:

Kdy zacatek:
Na jak dlouho:

1ll. MISTO POSTIZENI-patol.jednotka, typ léze &.:

2.Knoflikovy prst/Boutonniere/-PIP-klasif. Souter

vzdélenost

defekt exten.PIP

Spicka.dist.dl.fasa

flexe v PIP/normalu

Rovna dlaha:
1. Ne
2. Ano

Na jak dlouho

perfect -0 stupiid 0cm

norm.

very good -méné nei 10 stupnd méné nei 2 cm

vice nei 90 stupfil

good -méné nei 20 stupid méné nei 2.5cm

vice nei 80 stupii

Tejpovani
1. Ne
2. Ano

fair -méné nei 40 stupid méné nei 4 cm

vice nei 75 stupil

poor -vice nei 40 stupiid vetsinei 4 cm

mensi nez 75 stupfid

zdravy/dr.str/

100%




Extenzorove leze
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Boutonnierova
deformita

Labuti Sije Kladivkovy prst Dalsi Celkem



Boutonnierova deformita
B Hlavni faktor vzniku je preruseni stfedniho extenzorového
pruhu nad proximalnim interphalangealnim kloubem.




Etiologie Boutonnierovy defornity
= Poranéni stredniho pruhu —discise, ruptura, dysbalance kratkych
svalu, interoseu, lumbrikal0—na postranni pruhy se zvysuje tah
= |acerace, zavrené poranéni
= Popaleniny dorsa prstu
= Revmaticka artritida

= Dupuytrenova kontraktura

= Vrozenévady &
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Vstupni flexni postaveni v PIP kloubu
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Klasifikace Boutonnierovy deformity

e Soutera

O

O

e Burtona

e Tubiany

1. s minimalni poruchou extense

2. s proximalni kontrakturou stredniho exten. pruhu
3. s kontrakturou retinakularniho ligamenta

4. s fixovanou kontrakturou PIP kloubu




Lédha Boutonnierowvy
diefornity

= Konzervativni - cviceni a dlahovani
= Operacni

Druh lécby




Operadni postupy

Dalsi postupy

Rekonstrukce stfedniho pruhu
extenzoru podle Aiche, Barskyho a
Weinera - nejcasté)si




Dlahovani Boutonnierovy defornnity

= Levameho dlaha

= naden




Diahovéani Boutonnierovy defornity

Polohovaci dlaha

“ Nanoc




Dlahovani Boutonnierovy deformity
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Soubor pacientu

Postizeny prst

Pohlavi
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C|slo postlzene%o prstu

Vék pacient0
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Srovnani vstupniho a soucasného postaveniv
PIP kloubu
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Srovnani vstupniho a soucasného postaveniv
PIP kloubu
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Zavér

1. 90 procent pripadU Boutonnierovy deformity v
nasem vzorku reseno konzervativné a jen 10
procent reseno operacné

2. Konzervativni lecba spociva hlavne v
dlahovani

1. Levameho dlahou

>.  Polohovaci dlahou

3. V 5o procentech byly vysledky lecby velmi
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